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Die Akademie

Entstanden aus Liebe zum Beruf und der Leidenschaft, Menschen mit Herz für unsere
Fellnasen auf Ihrem Weg zu begleiten und zur Seite zu stehen.
Mein Anliegen ist, eine Akademie zu schaffen, die sich um alle Anwärter und
abgeschlossenen Tiertherapeuten kümmert sowie um diejenigen, die es werden
wollen. Durch die angebotenen Ausbildungen, Weiterbildungen und
Auffrischungskurse möchten ich das Niveau und die Qualität unserer Arbeit fördern
und erhalten. Jeder Tag mit meinen Schülern ist ein gelungener Tag.

Eure Anja von den Tierhelden
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Die Ausbildung zum Tierphysiotherapeuten eröffnet dir die faszinierende
Möglichkeit, dein Wissen rund um die Untersuchung, Diagnose und Therapie
von Tieren zu erlernen. Durch eine ausgewogene Kombination aus
praktischer Anleitung und theoretischer Bildung wirst du intensiv auf deinem
Weg begleitet, um professionell behandeln und befunden zu können. Von der
Anatomie bis zur Neurologie wirst du alle relevanten Bereiche intensiv
erlernen, um ein umfassendes Verständnis des Bewegungsapparats zu
entwickeln.  

Beruf
Tierphysio
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Die Ausbildung
Tierphysiotherapie

Das Fundament dieser Ausbildung liegt im tiermedizinischen Grundwissen,
welches unerlässlich ist, um Tieren professionell helfen zu können. Das Wissen
eines Tierphysiotherapeuten erstreckt sich über Behandlungen von
Krankheiten hinaus, da er sich mit dem Komplex des Bewegungsapparates
beschäftigt, wobei die Devise lautet: „Alles ist miteinander verbunden“. Aber
was bedeutet das konkret? 

Die Ausbildung beginnt mit der Anatomie, also der Lehre des Körperaufbaus.
Welche Knochen, Muskeln und Gelenke sorgen dafür, dass sich das Tier
gesund bewegen kann, und was haben Nerven damit zutun? 
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Die Physiologie ist die Lehre von komplexen Lebensvorgängen. Was geschieht
während der Bewegung in den Muskeln, wie reagiert das Herz-Kreislauf-
System, wie begegnet der Körper verschiedenen Reizen wie Wärme und Kälte? 
Die Pathologie ist die Lehre von Krankheiten. Was sind typische
Krankheitsbilder, wie entstehen bestimmte Arten von Krankheiten und was
sind gängige Maßnahmen, um dem Tier zu helfen? 

Wenn wir ein tiefgehendes Verstänis für diese drei Säulen entwickelt haben,
können wir beginnen, sie miteinander zu kombinieren und dem Kern der Arbeit
eines Tierphysiotherapeuten näherzukommen. 

In intensiven zwei Tagen vor Ort widmen wir uns der Biomechanik, um
komplexe Bewegungsabläufe praktisch zu verstehen. Mit diesem Wissen sind
wir in der Lage, wissenschaftlich fundiert Gangbilder zu interpretieren und
erste Wegweiser hin zu der Ursache und einer möglichen Therapie zu erhalten. 
Ebenso widmen wir uns, je nach Tierart, allgemein der Geschirr- bzw.
Sattelkunde, um auch mögliche Probleme bei der Ausrüstung erkennen und
lösen zu können. 

Die Ausbildung
Tierphysiotherapie
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Während der 16-tägigen intensiven Praxisphasen wirst du ein feines Gespür für
deine Hände, professionelle Untersuchungstechniken und
Gelenkfunktionstestungen erlernen. Als Tierphysiotherapeut wirst du das
Gangbild, die Gelenkmechanik und Muskelzustände beurteilen, um am Ende in der
Lage zu sein, einen individuellen Behandlungsplan erstellen zu können. 
Unsere Gruppengröße ist bewusst begrenzt, um intensives Üben zu ermöglichen.
Wir legen großen Wert auf praktische Übungen, Teamwork und Fairness. 
Es ist wichtig, dass du außerhalb der Praktika kontinuierlich am Tier die erlernten
Techniken verfeinerst, denn nur durch Übung können wir unsere praktischen
Fähigkeiten langfristig festigen. Zwischen den Praxiseinheiten wirst du
dokumentieren und Hausaufgaben bearbeiten, um eine feste Routine zu entwickeln
und deine Fertigkeiten zu vertiefen. 

Am Ende deiner Ausbildung wirst du ein breites Spektrum an Therapiemöglichkeiten
beherrschen, die dich befähigen, den Bedürfnissen verschiedener Tiere gerecht zu
werden. 

Die Ausbildung
Tierphysiotherapie
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Unter anderem sind dies die manuelle Behandlung, bei welcher du mithilfe
deiner Hände Verspannungen und Gelenkblockaden löst. Wir werden uns
verschiedenen physikalische Maßnahmen widmen, dazu zählen Kälte- und
Wärmebehandlungen, Low-Level-Lasertherapie und noch vieles mehr. Die
Bewegungstherapie spielt ebenfalls eine wichtige Rolle, bei welcher spezielle
aktive Übungen erarbeitet und angewendet werden. 

Die Ausbildung
Tierphysiotherapie



Die Ausbildung
Tierphysiotherapie

Nachdem du alle Praxisphasen abgeschlossen hast, treffen wir uns in einem Live-
Webinar, um letzte Detailfragen gemeinsam zu klären, sodass du optimal auf die
Abschlussprüfung vorbereitet bist. 

Zuletzt endet die Ausbildung mit einer mündlich-praktischen Abschlussprüfung und
einem Zertifikat, das deine Fertigkeiten und dein erlangtes Wissen prüft, bevor du
deine berufliche Laufbahn als Tierphysiotherapeut beginnst. 
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Die Ausbildung
Tierphysiotherapie

Auf einen Blick

Dauer: 1 Jahr

Theorie: begleitende Skripte und Präsentationen 

Praxis: 18 Tage

Standorte Pferd: Viersen (NRW) oder Korschenbroich (NRW)

Standorte Hund: Krefeld (NRW) oder Selfkant (NRW/Heinsberg)

Kosten: je Tierart € 5.780,- zzgl. € 200,- Anmelde- und

Prüfungsgebühr

Zahlung: Einmalbetrag oder 18 Raten à € 325,-

Voraussetzung: mind. 18 Jahre

Anmeldeformular: www.tierhelden-akademie.de/kontakt/
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Tierphysiotherapie

Themen im
Detail
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Anatomie des Bewegungsapparats und des Nervensystems in
Theorie und Praxis
Physiologie und Pathologie
Palpierbare Knochenpunkte
Veranschaulichung der Muskelverläufe
Adspektion: das Betrachten des Tieres
Ganganalyse
Biomechanik
Sattelkunde (Pferd), Geschirrkunde (Hund)
Gelenkfunktionstestung
Massagetechniken aktiv und passiv
Assistierte Maßnahmen, Übungen mit Hilfsmitteln
Lehre der physikalischen Maßnahmen
Physiotherapeutische Befundung 
Erstellung von Therapieplänen
Dokumentation und Vorträge der Schüler (Gruppenarbeit)
Schriftliche Abfrage und Hausaufgaben (prüfungsrelevant)



Tierphysiotherapie

Therapien
·Manuelle Therapie 
·Massagetechniken
·Triggerpunkttherapie
·Isometrische Übungen
·Kälte- und Wärmeanwendungen
·Assistierte Maßnahmen
·Lasertherapie
·Magnetfeldtherapie
·Elektrotherapie
·Unterwasserlaufband
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Passende
Weiterbildungen

·Kinesiologisches Taping
·Dry Needling
·Dorntherapie
·Lymphdrainage
Tuina Massage
·Lasertherapie
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Passende
Fortbildungen

Tierheilpraktik
Tierosteopathie
Tierchiropraktik
Tierakupunktur
Tierernährung



April 2024

Ausbildung
Tierheilpraktiker

Der Beruf Tierheilpraktik

Für den Tierheilpraktiker ist eine aufrichtige Hingabe zum Tier
unerlässlich. Wir betrachten nicht bloß ein krankes Tier, sondern ein
Lebewesen, das unsere ganze Aufmerksamkeit und Leidenschaft
benötigt, um Unterstützung zu finden und zu genesen. Der Beruf
des Tierheilpraktikers erfordert einen großen Wissensschatz sowie
Geduld, Sorgfalt und Feingefühl im Umgang mit Tieren und ihren
Besitzern. 



Die Ausbildung
Tierheilpraktiker

Das Fundament dieser Ausbildung
liegt im tiermedizinischen
Grundwissen, welches unerlässlich
ist, um Tieren professionell helfen zu
können. Die Ausbildung des
Tierheilpraktikers erfordert hohe
Disziplin und Neugierde auf das
Wunder des Körpers, das
Lernpensum ist anspruchsvoll und
darf nicht als die einfache Variante
eines Tiermedizinstudiums
verstanden werden. 
Der Schwerpunkt des
Tierheilpraktikers ist die
ganzheitliche Betrachtung des
Tieres. Doch was bedeutet das
konkret?

Ganzheitlichkeit ist ein Konzept, das
alle Komponenten von einem selbst,
wie auch seiner Umgebung
berücksichtigt. Der Kern der Arbeit
eines Tierheilpraktikers besteht
darin, die klassiche Veterinärmedizin
mit der Naturheilkunde zu verbinden,
um ein maßgeschneidertes Konzept
für das Tier zu kreieren. 
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Die Ausbildung
Tierheilpraktiker

Die Ausbildung wird mithilfe von Online-
Seminaren und Skripten mit der

Anatomie und Physiologie beginnen,
der Lehre des Körperaufbaus und

komplexer Lebensvorgänge. Es folgt
eine vertiefte Auseinandersetzung mit

der Pathologie, der Krankheitslehre,
welche dir ein umfassendes

Verständnis von den Ursachen und
Folgeketten gibt, damit du

anschließend die Diagnose und
Therapie erlernen kannst. Wir

durchschreiten gemeinsam die
theoretischen Grundlagen des

Körperbaus und der Lebensvorgänge,
um eine solide Basis für deine spätere

Praxis zu schaffen. 
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Die Ausbildung
Tierheilpraktiker

April 2024

Das Verständnis der Vielfältigkeit von Zellen und Geweben ermöglicht es dir, komplexe
Krankheitsgeschehen zu durchdringen und Ansätze zu entwickeln, um mikrobiologische
Vorgänge unterstützen zu können. 
Das Wissen über den Bewegungsapparat und das Nervensystem mit den Sinnesorganen
ist essentiell, um verschiedene Erkrankungen ganzheitlich zu unterstützen, aber auch seine
eigenen Möglichkeiten und Grenzen zu erkennen. 
Themen wie das Herz-Kreislaufsystem, das lymphatische System und der
Atmungsapparat bilden das Rückgrat für das Verständnis der lebenswichtigen Funktionen
des Körpers. Dieses Wissen ist essentiell, um dem Tier die Gelegenheit zu geben, sein volles
Potenzial im Rahmen seiner individuellen Möglichkeiten zu entfalten. 
Du wirst dich intensiv mit der Haut und dem Verdauungssystem auseinandersetzen. Es gibt
nur wenige Themen, welche so häufig in der Tierheilpraxis anzutreffen sind. Hierbei wirst du
viel über das Immunsystem, das Mikrobiom und komplexe Organfunktionen lernen. 
Das Wissen über das Hormonsystem wird dir ein umfassendes Verständnis von
Stoffwechselvorgängen und Organfunktionen ermöglichen. Es bildet die Brücke zwischen
vielen zuvor genannten Themen. 



Die Ausbildung
Tierheilpraktiker

Zuletzt wirst du Wissen über die Harn- und Geschlechtsorgane erlangen. Hierbei wirst du
viel über verschiedene Erkrankungen und Möglichkeiten zur Therapie und Management
erlernen. 
Während der Ausbildung erwarten dich zwölf intensive praktische Tage, in denen du dein
theoretisches Wissen in die Praxis umsetzt. Du wirst lernen, das Tier ganzheitlich zu
untersuchen, professionell auf Auffälligkeiten einzugehen und die Theorie zur Blutentnahme
erlernen. Gemeinsam in der Gruppe werden klinische Fähigkeiten wie das Abhören von Herz,
Lunge und Verdauungstrakt geübt. 
Wir werden uns zahlreichen Therapieverfahren widmen, wobei du Einblick in
unterschiedlichste Methoden gewinnen wirst. Darauf aufbauend werden wir uns der
Kasuistik widmen, bei welcher wir Einzelfälle analysieren, um Zusammenhänge, Folgeketten
und Therapiemöglichkeiten zu erarbeiten. 

Nachdem du alle Praxisphasen abgeschlossen hast, treffen wir uns in einem Live-Webinar,
um letzte Detailfragen gemeinsam zu klären, sodass du optimal auf die Abschlussprüfung
vorbereitet bist. 
Zuletzt endet die Ausbildung mit einer mündlich-praktischen Abschlussprüfung und einem
Zertifikat, das deine Fertigkeiten und dein erlangtes Wissen prüft, bevor du deine berufliche
Laufbahn als Tierheilpraktiker beginnst. 
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Die Ausbildung
Tierheilpraktiker

Auf einen Blick

Dauer: 18 Monate
Theorie: Skripte und Präsentationen zu den Webinaren (alle 2
Wochen) und Praktika
Praxis: 12 Tage
Standorte Pferd: Korschenbroich (NRW)
Standorte Hund: Selfkant (NRW/Heinsberg)
Kosten: je Tierart € 4.978,- zzgl. € 200,- Anmelde- und
Prüfungsgebühr
Zahlung: Einmalbetrag oder 18 Raten à € 283,-
Voraussetzung: mind. 18 Jahre
Anmeldeformular: www.tierhelden-akademie.de/kontakt/
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Tierphysiotherapie

Themen im
Detail
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Anatomie, Physiologie, Pathologie
Diagnostizieren und Therapiemöglichkeiten
Zelle und Gewebe
Bewegungsapparat
Nervensystem
Sinnesorgane
Herz-Kreislaufsystem
Lymphatisches System
Atmungsapparat
Haut
Verdauungssystem
Hormonsystem
Harn- und Geschlechtsorgane
Anamnese und Signalement
Allgemeiner und spezieller Untersuchungsgang
Umgang Stethoskop und Theorie Blutentnahme
Therapieverfahren
Kasuistik



Tierheilpraktische

Therapien
Phytotherapie
Mykotherapie
Homöopathie
Bioresonanz
Farblichttherapie
Bachblüten
Schüssler Salze
u.v.m.
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Passende
Aus- &

Weiterbildungen
Ausbildung

Akupunktur für Tiere
Tierernährung Hund und Pferd

Weiterbildungen
Tuina Massage
Aromatherapie
Labordiagnostik



Auf eine gemeinsame 
tolle Zeit

Deine Tierhelden

Tierhelden Akademie GmbH
www.tierhelden-akademie.de
info@tierhelden-akademie.de


